
MENU DE LA SEMAINE
du 06 au 12 juin

Déjeuner Dîner

Lundi 
06 juin

Salade coleslaw

Lasagnes bolognaise

Mache lavee (barquette 150g)

Plateau de fromage

Ananas au sirop et noix de coco

Pause
gourmande

Velouté de tomates

Raviolis de bœuf à la sauce tomate

Plateau de fromage

Mousse au chocolat

Mardi 
07 juin

Salade verte aux croûtons et dés d'emmental

Rôti de porc au romarin et à l'ail

Lentilles au jus

Navets braisés

Plateau de fromage

Eclair au chocolat

Pause
gourmande

Potage de légumes

Quenelle de brochet sauce creme

Carottes en persillade

Plateau de fromage

Corbeille de fruits

Mercredi 
08 juin

Betteraves au vinaigre de framboise

Rôti de bœuf sauce échalote sans alcool

Endives braisées

Purée de pomme de terre

Plateau de fromage

Salade de fruits

Pause
gourmande

Potage de carotte

Brandade de morue

Mache lavee (barquette 150g)

Plateau de fromage

Crème dessert vanille

Jeudi 
09 juin

Pâté croûte

Escalope de dinde viennoise

Petits pois carottes

Pommes dauphines

Plateau de fromage

Brownie

Pause
gourmande

Potage de courgettes

Chipolatas

Purée de céleri

Plateau de fromage

Corbeille de fruits

Vendredi 
10 juin

Salade verte aux croûtons et dés de jambon
et carotte râpée

Filet de hoki rôti au citron

Duo de courgettes au jus

Riz pilaf

Plateau de fromage

Ile flottante aux pralines

Pause
gourmande

Potage de chou fleur

Tarte aux poireaux

Mache lavee (barquette 150g)

Plateau de fromage

Crème dessert café

Samedi 
11 juin

Terrine de poisson sauce cocktail

Jambon braisé

Chou-fleur au jus

Pommes vapeur

Plateau de fromage

Compote pomme cassis

Pause
gourmande

Potage de légumes

Feuilleté à la viande

Salade de mâche

Plateau de fromage

Corbeille de fruits

Dimanche 
12 juin

Salade fraîcheur (avocat, crevettes,
pamplemousse)

Cocotte de blanquette de veau

Pâtes torti

Champignons persillés

Plateau de fromage

Tarte aux pommes

Pause
gourmande

Potage de carotte

Tortilla et oignons confits

Mache lavee (barquette 150g)

Plateau de fromage

Flan vanille nappé au caramel


